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BECAS SABATICA 2009 
 
SABATICA lanza 3 becas para tres categorías y proyectos distintos.  Tú también puedes optar a las becas SABATICA 
2009 !! 
 
Sabática quiere fomentar las actividades altruistas. Queremos aprovechar el “día internacional del voluntario” para 
lanzar esta iniciativa y dar la oportunidad de participar e implicarse a todos aquellas personas que quieran tomarse un 
tiempo sabático aprendiendo de otras culturas y practicando idiomas.  
 
Desde Sabática queremos dar la oportunidad a gente comprometida con los demás y por ello este año, como novedad  
abrimos la convocatoria a estudiantes, personas en activo o desempleados  y a los profesionales del mundo de la 
comunicación.  
 
Cada premiado podrá unirse a un grupo de gente internacional llegada de varios países del mundo y descubrir el destino, 
hay tres becas distintas según la categoría. 
 
El objetivo de esta convocatoria es contribuir a la difusión del voluntariado, además de fomentar diversas maneras de 
tomarse un tiempo sabático. 
 
Sabática financia 100 % el programa de cada una de estas becas.(exceptuando el billete de avión, seguro médico y 
gastos personales) 
 
BASES DE LAS BECAS SABÁTICA.ORG  2009 
 
Objeto: Las BECAS SABATICA 2009 tienen por objeto fomentar el voluntariado e  implicar  y concienciar  a la sociedad 
en el cuidado del planeta, así como el aprendizaje de inglés 
Desde Sabática queremos potenciar la práctica de idiomas y la formación mediante un programa de voluntariado, En 
esta segunda edición hay tres temas: voluntariado medio ambiente, desarrollo social y formación en un idioma extranjero. 
 

1. Beca Sabática para estudiantes -  dos semanas de  voluntariado medioambiental en Australia.  
 
¿Quién?  Estudiantes de entre 18 y 35 años ser español o con residencia en España. Estar matriculado en el 
curso 2009 o haberse graduado en los  últimos 12 meses.  ¿Qué debes aportar junto a la solicitud?  
Formulario de inscripción cumplimentado, CV, matrícula o certificado de graduación, carta de motivación en 
inglés, 1 carta de referencia de un profesor, copia del  DNI y pasaporte. 

 
2. Beca Sabática para personas en activo o desempleadas- dos semanas de voluntariado social en Ecuador 

 
¿Quién?   Personas activas o desempleadas de entre 20 y 65 años, españolas o con residencia en España. 
¿Qué debes aportar junto a la solicitud?  Formulario de inscripción cumplimentado, CV, última nómina o 
justificante demanda de empleo INEM,  1 carta de referencia de un empleador, carta de motivación, copia del  
DNI y pasaporte.  
 

3. Beca Sabática al mejor reportaje sobre tiempo sabático y acciones de voluntariado. dos semanas de 
curso de inglés en Irlanda.   
 
¿Quién?   Aquellas personas entre  20 y 60 años españolas o con residencia en España que hayan publicado un 
trabajo periodístico sobre tiempo sabático y acciones de voluntariado (publicado entre 5/12/2007 y 5/12/2009). 
¿Qué debes aportar junto a la solicitud?  Formulario de inscripción cumplimentado, CV, copia del  DNI o 
pasaporte. Carta de motivación. Publicación del trabajo. 

 
Quedan excluidos de la beca los colaboradores, empleados de Sabática y sus familiares. 
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¿Qué debes hacer? 
 
Para las categoría 1 y 2 debes presentar una narración/historia bajo el lema “haz un paréntesis”. 
Puedes acompañarla de fotos, videos y  presentaciones. (Limite 5 folios). Para presentaciones y fotos enviar todo en 
soporte CD además de papel. 
 
Para la categoría 3   debes presentar tu publicación (trabajo) en cualquier tipo de medio sobre tiempo sabático: Prensa 
Gráfica: incluye los trabajos que presentan las características comunes a las notas publicadas en periódicos y revistas o 
generados en agencias de noticias. Prensa Digital: todos los trabajos publicados únicamente en medios digitales, 
portales y blogs. Prensa Multimedia: todos los trabajos periodísticos presentados en radio y/o televisión. 
 
¿Cuál  es la dotación de la beca Sabatica 2009? 
Cada beca  consta de 2 semanas de proyecto en cualquier fecha durante todo el 2010. El curso de inglés se podrá 
disfrutar todo el año exceptuando del 15/06 al 1/10 del 2010. Todas las plazas están sujetas a disponibilidad. 
 
Cada beca incluye: Asesoría y documentación, Gestión del puesto de voluntario/curso, Orientación y formación en 
destino,  Alojamiento  durante 2 semanas.  Cada participante deberá hacerse cargo del billete de avión hasta destino, 
transporte local  y el seguro médico, así como los gastos personales. 
 
Plazos: las propuestas se podrán presentar desde la publicación de esta convocatoria hasta el día 15 de Marzo de 2010. 
El fallo del jurado se hará público, salvo modificación, el día 30 de Marzo de 2010 en www.sabatica.org y/o a través de 
otros soportes que la organización estime apropiados (de los cuales los participantes serán informados) 
Inscripción e información: los participantes deberán solicitar la becas enviando, primero, un e-mail a 
becas@sabatica.org con sus datos personales  (nombre, dirección, estudios realizados/cursando, situación laboral 
actual, nivel de inglés y teléfono de contacto), tras el cual recibirán el formulario de inscripción, antes de la fecha límite de 
recepción de las solicitudes 
Presentación y entrega: las propuestas deberán enviarse vía e-mail a: becas@sabatica.org  o  bien por correo postal a 
SABATICA c/ Guzmán el bueno, 41 Bajo B- 28015 MADRID, junto con toda la documentación solicitada. Es posible que 
se requiera entrevista personal con el candidato.   
Jurado: el jurado estará compuesto por: departamento de Prensa, Sabática y las embajadas de los respectivos países. 
Su decisión será inapelable.  
Documentación adicional: Una vez hecho público el fallo del jurado, el candidato deberá aportar toda la documentación 
necesaria y solicitar las fechas. Si eres finalista también necesitaremos para los voluntariados: certificado de penales, 
certificado médico y cualquier otro documento que necesite la organización en destino. 
Difusión: Sabática informará públicamente, por los medios necesarios, sobre novedades, cambios, participantes, 
distintas fases, en caso de que las hubiese, y sobre cualquier dato que estime de interés para la difusión de la 
convocatoria y su desarrollo. 
Política de Privacidad: El usuario que libre y voluntariamente proporcione datos personales a través de los 
procedimientos establecidos por Sabática, autoriza expresamente a la sociedad organizadora a su tratamiento conforme 
a lo descrito en la “Política de Privacidad” de Sabática.org y siempre respetando la legislación vigente en cada momento 
en materia de datos de carácter personal y servicios de la sociedad de la información. Cualquier usuario podrá en 
cualquier momento ejercer los derechos de acceso, rectificación y cancelación de sus datos personales a través del 
procedimiento establecido al efecto en la “Política de Privacidad”.  (Los finalistas serán listados en la web de Sabática  
www.sabatica.org.)  SABATICA se reserva todo el derecho de publicar las imágenes y los relatos de los participantes 
respetando los derechos de autor. Los participantes cederán todos los derechos de las fotografías y vídeos realizados 
durante el concurso para poder publicarlos en la web y presentar a los finalistas. Los becados deberán cumplimentar un 
informe de evaluación al finalizar el programa. 
Aceptación: la participación en esta convocatoria implica la aceptación de estas bases. (Debes hacernos llegar esta hoja 

firmada) 
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